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用电安全管理要求

1 用电管理要求

1.1 实验室电力供应应满足实验室的所有用电要求，并应有冗余。

1.2 在实验室电路中要配置断路器和漏电保护器。断路器不能保护人，只是用来保护线路不发生电流

超负荷从而避免火灾。漏电保护器用于保护人员避免触电。

1.3 实验室的所有电器设备和线路均必须符合国家电气安全标准和规范。对所有电器设备都必须定期

进行检查和测试，包括接地系统。

1.4 为确保安全，某些设备（如大型仪器、精密仪器）等应配备不间断备用电源，电力供应应至少维

持30 min以上。

1.5 电气设备的设计及制造应符合相关安全标准的要求。新的、改装过的或修理过的电气设备在未经

合格的人员（如有资质的电工或生物医学工程师）完成电气安全测试和设备符合安全使用要求之前，

不允许使用。

1.6 禁止对接在电源上的仪器进行维修，禁止工作人员私自对电力系统进行维修。

1.7 实验室内不得使用明火，严禁吸烟。不得用电炉取暖或电水壶。使用微波炉等设备时应做到全程

有人监管。

1.8 应设置足够的固定电源插座，避免多台设备（尤其是大功率设备）共用一个电源插座，以免电路

过载，引起电器火灾。

1.9 电力设备的插头均采用三相插座接地，并且插座接线正确。

1.10 严禁乱拉、乱接电源线，禁止随意使用电源延长线，应定期检查电源线有无过度磨损的痕迹，

如发现有过度磨损存在安全隐患的，应及时更换；必须使用电源延长线时，应采用符合用电设备功率

容量的品牌产品，并有国家 CCC 强制认证。

1.11 不要使用有裂缝、呈松脱现象或有过热迹象（例如变色、焦黑或变形）的插头、适配接头或插板；

当手、脚或身体沾湿，或站在潮湿地板上时，不可使用电器。

1.12 不应在潮湿的地方（例如排水槽边，小于 2 米的范围内）使用电器。热源和化学液体应该尽可

能地远离插座、电线或其它电力设备。

1.13 使用电器前，应确保电器的额定电压与电源的电压配合，超过 240v 运行的设备必须彻底检查地

线；由两个绝缘系统包围的电力设备应被特别标记，小心触电。对各种高压用电设备应采取设置高压

熔断器和断路器等不同类型的保护措施；对低压用电设备应采用相应的低压电器保护措施进行保护。

1.14 插入或拔出插头前，应先关掉电器电源。

1.15 若判断电器使用时轻微漏电，应立即修理。切勿使用仍未修理妥当的电器。

1.16 通常不应在无人监察的情况下长时间开启电器（除特殊电器外）。

1.17 电气设备使用人员应接受正确操作的培训，操作方式应不降低电气安全性。

1.18 如果导电液体意外地洒到设备上，应将设备与电源断开并小心使设备干燥。在未经有资格的人

员同意前，不得重新启用。应采取措施对设备去污染以减少维护人员受化学或生物污染的风险。

1.19 只允许有资格的人员从事电气设备和电路工作，禁止未经授权的工作。

1.20 实验室发生意外或预先告知的停电、停水时应及时检查，切断相应电源及关闭水龙头，防止发

生意外。
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1.21 工作人员每天下班时，对不用的设施或设备应切断电源，关好门窗。

2 安全检查

2.1 工作人员在下班时要对电气设备的安全性进行检查，关闭电源。

2.2 安全管理员应每半年至少一次检查全科所有仪器（尤其是烘箱、冰箱、大型仪器、电炉等发热的

电器）的绝缘部分性能等安全，并做记录，填写《安全督查记录表》ZXSYS-TY-203。如发现软线有

损坏的情况，应立即报告后勤部门。

3 风险评估

安全管理员应至少每年一次，对实验室电气安全进行风险评估，寻找存在隐患并做适当的整理措

施。

4 停电应急预案

4.1 实验室应制定停电应急流程及预案，应急预案应全实验室进行培训，并每年至少演练一次。 

4.2 停电应急流程

4.2.1 计划停电

4.2.1.1 根据停电计划，提前关闭仪器，等恢复供电后，再逐个开机恢复正常工作。

4.2.1.2 部份需持续开机的仪器应检查续电设备，保证仪器正常运行。

4.2.2 无计划停电

4.2.2.1 通知维修中心及时维修。

4.2.2.2 关机，避免通电瞬间损坏仪器；等恢复供电后，再逐个开机恢复正常工作。

4.2.2.3 尽量保证急诊仪器正常运行。

4.3 停电应急预案简易流程图

5 相关使用表单

5.1 ZXSTS-TY-203《安全督查记录表》

接到停电通知
检查 UPS 状态

做好应急准备

临时紧急停电
检查 UPS 状态，询问

恢复用电时间

报告总务科

进行维修

预计停电超过 UPS 续航能

力，停止检测，关闭仪器
尽量保证仪器正常运行
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