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	JYK-M-AQ-004实验室设施设备要求
	实验室设施设备要求
	实验室生物安全防护水平分级
	根据实验室对病原微生物的生物安全防护水平，并依照实验室生物安全国家标准的规定，将实验室分为一级（Bi
	生物安全防护水平为一级的实验室适用于操作在通常情况下不会引起人类或者动物疾病的微生物。 
	生物安全防护水平为二级的实验室适用于操作能够引起人类或者动物疾病，但一般情况下对人、动物或者环境不构
	生物安全防护水平为三级的实验室适用于操作能够引起人类或者动物严重疾病，比较容易直接或者间接在人与人、
	生物安全防护水平为四级的实验室适用于操作能够引起人类或者动物非常严重疾病的微生物，我国尚未发现或者已
	根据中华人民共和国卫生部2006年1月11日制订的《人间传染的病原微生物名录》并依据对所操作生物因子
	基本要求
	实验室的防火和安全通道设置应符合国家的消防规定和要求，同时应考虑生物安全的特殊要求，病原微生物实验室
	应设计紧急撤离路线，紧急出口应有明显的标识。实验室的走廊和通道应不妨碍人员和物品通过。
	房间的门根据需要安装门锁，遇紧急情况时门锁应能快速打开。
	实验室的安全保卫应符合国家相关部门对该类设施的安全管理规定和要求。
	实验室制定风险评估程序，评估生物材料、样本、药品、化学品和机密资料等被误用、被偷盗和被不正当使用的风
	应有专门设计以确保存储、转运、收集、处理和处置危险物料的安全措施，有健全的安全防护制度、标识和安全防
	临床实验室内通风、温度、湿度、照度、噪声和洁净度等室内环境参数应符合工作要求和卫生等相关要求。
	一级生物安全实验室（BSL-1）
	实验室应留有足够的空间用于仪器设备的安装、清洁和维护、安全运行。 
	在实验室的工作区外应当有存放外衣和私人物品的设施，应将个人服装与实验室工作服分开放置。 
	进食、饮水和休息的场所应设在实验室的工作区外。 
	实验室墙壁、顶板和地板应当光滑、易清洁、防渗漏并耐化学品和消毒剂的腐蚀。地面应防滑，不得在实验室内铺
	实验室台（桌）柜和座椅等应稳固和坚固，边角应圆滑。实验台面应防水，并能耐受中等程度的热、有机溶剂、酸
	应根据工作性质和流程合理摆放实验室设备、台柜、物品等，避免相互干扰、交叉污染，并应不妨碍逃生和急救。
	实验室应设洗手池，水龙头开关宜为非手动式，宜设置在靠近出口处。 
	实验室的门应有可视窗并可锁闭，并达到适当的防火等级，门锁及门的开启方向应不妨碍室内人员逃生。 
	实验室可以利用自然通风，开启窗户应安装防蚊虫的纱窗。如果采用机械通风，应避免气流流向导致的污染和避免
	应保证实验室内有足够的照明，避免不必要的反光和闪光。 
	实验室涉及刺激性或腐蚀性物质的操作，应在30 m内设洗眼装置，风险较大时应设紧急喷淋装置。 
	若涉及使用有毒、刺激性、挥发性物质，应配备适当的排风柜（罩）。 
	若涉及使用高毒性、放射性等物质，应配备相应的安全设施设备和个体防护装备，应符合国家、地方的相关规定和
	若使用高压气体和可燃气体，应有安全措施，应符合国家、地方的相关规定和要求。 
	应有可靠和足够的电力供应，确保用电安全。 
	应设应急照明装置，同时考虑合适的安装位置，以保证人员安全离开实验室。 
	应配备足够的固定电源插座，避免多台设备使用共同的电源插座。应有可靠的接地系统，应在关键节点安装漏电保
	给水管道应设置倒流防止器或其他有效的防止回流污染的装置；给排水系统应不渗漏，下水应有防回流设计。 
	应配备适用的应急器材，如消防器材、意外事故处理器材、急救器材等。 
	应配备适用的通讯设备。 
	必要时，可配备适当的消毒、灭菌设备。 
	二级生物安全实验室（BSL-2）
	应符合“3.一级生物安全实验室（BSL-1）”中所有条款内容。
	实验室主入口的门、放置生物安全柜实验间的门应可自动关闭；实验室主入口的门应有进入控制措施。
	实验室入口应有生物危害标识，出口应有逃生发光指示标识。
	实验室工作区域外应有存放备用物品的条件。 
	应在实验室或其所在的建筑内配备压力蒸汽灭菌器或其他适当的消毒、灭菌设备，所配备的消毒、灭菌设备应以风
	应在实验室工作区配备洗眼装置，必要时，应在每个工作间配备洗眼装置。 
	应在操作病原微生物及样本的实验区内配备二级生物安全柜。 
	应在操作病原微生物样本的实验间内配备相应的生物安全柜。
	应安装和使用生物安全柜。如果生物安全柜的排风在室内循环，室内应具备通风换气的条件；如果使用需要管道排
	应有可靠的电力供应。必要时，重要设备如培养箱、生物安全柜、冰箱等应配置备用电源。
	个人防护设备的使用
	实验服
	    在实验室工作必须穿实验服，包括一般操作服、隔离衣、围裙等。手工检测病原微生物和HBV、HCV
	护目镜和面罩
	    护目镜应戴在眼镜的外面；面罩形状应与脸型相配，通过头带佩戴。护目镜和面罩均不得戴离实验室区域
	手套
	在实验室进行实验操作，尤其在处理感染性物质、血液和体液标本时，应戴手套，宜选用无粉乳胶手套，应根据自
	戴好手套后应完全遮盖手及腕部；在撕破、损坏或受污染时应立即更换手套；
	在完成工作后应摘除手套并按七步法洗手；用过的一次性手套应丢弃在黄色医用垃圾袋内。手套不得戴离实验室区
	当处理酸碱性危险化学品、可能飞溅时，提前佩戴防酸碱手套（厚款和薄款）；使用完后，清洗手套，晾干后，放
	第一次进入实验室的人员，应了解其是否有乳胶过敏史，若无则应进行手套的过敏性测试。方法为在普通实验室进
	口罩和帽子
	在无菌室从事无菌实验时应戴口罩、帽子。在从事可能出现飞溅的工作时也应戴口罩、帽子。用过的口罩、帽子应
	口罩的适应性测试：每一个实验人员应事先进行口罩的适应性测试，通过测试确定自己合适的型号规格，以确保口
	口罩的佩戴
	常规佩戴口罩为医用外科口罩，当接触有毒挥发性危化品时需佩戴N95口罩。
	一般外科口罩的佩戴：白色层向内蓝色层向外，鼻甲夹紧，兜下巴，密封不漏气，检查口罩是否遮住口鼻部。
	N95口罩的佩戴：将完好无损的N95口罩，金属鼻夹向上，拉开口罩上的两根橡筋同时穿过头顶，下面一根挂
	口罩的摘除
	拉开口罩上斜挂于头部的一根橡筋，使口罩脱离口部，然后拉开下面一根挂于颈部的橡筋，使口罩完全脱离整个口
	眼罩
	适用环境：主要用于接触含酸雾等危化品工作，以及防止细小颗粒入侵眼睛。
	使用方法：将橡皮带拉开至头大小；将护目镜带上，护目镜四周要贴于脸上。
	注意事项：不能用于可能发生爆炸或者存在打磨砂轮时，不能用于体育运动时，当防护目镜有裂纹或明显污迹时停
	鞋
	实验区域内应穿不露脚趾的鞋，鞋应舒适，鞋底防滑。推荐使用不渗液体的鞋类。在从事可能出现液体材料漏出的
	生物安全设备
	生物安全柜
	生物安全柜的使用
	高压灭菌器
	超净台
	移动紫外灯推车
	冲眼器（洗眼装置）
	设置要求
	洗眼台应放置于工作区间某区域使用酸、碱、腐蚀剂和其他危险化学品、危险生物材料或放射性材料较多的区域的
	紧急冲淋洗眼器应是经核准的固定设施或是经核准的以软管连接于水源的简易喷淋型装置。
	洗眼器尽可能提供1.5L/min的出水量，持续15分钟。洗眼喷嘴和储水装置应受到保护，避免外界的空气
	每周测试与水供应连接的装置以确保其功能正常并冲掉积水。
	在紧急冲淋洗眼器喷淋范围内，不能有电气开关，以免发生电器短路。
	使用程序
	从水斗上拔出冲眼器。
	将冲眼器上的红色盖子移开。
	头低下，眼或面部对准冲眼器的喷头，手按下冲眼器上的开关进行冲洗15分钟。
	紧急冲淋装置
	设置要求
	紧急喷淋装置应安装在使用腐蚀性化学品附近的地方。
	冲淋装置应为2-2.4米高，最好也是在10秒钟内能够快步到达冲淋器，最大应不超过30米，要求75.7
	定期（至少每周一次）测试喷淋装置以保证其功能正常，尽可能提供舒适的水温。地面排水通常设在紧急喷淋装置
	使用程序
	确认生物样品飞溅的部位。
	若冲淋眼部将冲眼器上的红色盖子移开头低下，眼睛对准冲眼器出水口按下开关冲洗眼睛。
	若冲洗全身，身体垂直站立紧急冲淋装置的喷淋头下，迅速拉下三角环，冲淋15分钟。 
	噪音监控防护
	临床实验室应定期观察实验室的噪音情况，噪音控制在≤75分贝的范围内，因为75分贝为人耳舒适度的上限；
	若监测结果声级大于80分贝时，实验室应提供给员工可以使用的耳塞，当大于100分贝时，实验室则要求员工
	本实验室噪音监测结果均小于75分贝以下，暂无需佩戴耳塞或使用声学材料来减弱噪音。若有迹象表明噪音过大
	防噪音耳塞的使用方法
	使用前请保持双手干净。
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